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La virtl al femminile

ELEoNORA MELANDRI
UNIVERSITA DI FIRENZE

Il Mulierum Virtutes si pone come Ta UmOloLTa TEv Aeyopévwy in un prece-
dente incontro di Plutarco con Clea eis T plav elval kal THv aimiy dvdpds Te
kal ywaikds dpetiv (242F)'.

L’ unicita di virtd maschile e femminile non ¢ una novita in assoluto perché & pos-
sibile tracciare una storia di questo motivo all’ interno della filosofia greca da
Antistene a Diogene di Sinope, a Epicuro e soprattutto all” antico stoicismo senza
dimenticare il Menone platonico, fino a giungere, in margine alle discussioni mepl yd-
pou, a Musonio Rufo con la sua tesi dell” uguaglianza morale e intellettuale dei due
sessi; voce dissonante Aristotele che, partendo dall’ affermazione che 76 Te yip
dppev dioer Tov Bricos NyepomkwuTepor (Pol. 1259b), ammette sia la partecipa-
zione di entrambi alla virt, ma conservando le differenze proprie Téiv duoer dp-
yopéwr, sia la partecipazione alle virth etiche, ma non allo stesso modo, ma per guan-
to serve a ciascuno per assolvere la sua funzione, cosicché si conclude che, se la virt
etica & propria di tutti coloro di cui si & parlato, oUy 1 alm cwhpooivn yuraikds
kal dvbpos, e cosi per 1" dvBpia e per la ucarooium, perché, si ribadisce, 1" dvbpia
dell’ uomo & dpyLicr| e quella della donna & UmmpeTikr| e cosi via (Pol. 1260a.2-24).

Ritornando al passo di Plutarco, possiamo leggere, dopo |" affermazione citata,
che non sono soltanto uguaglianze ma anche differenze dpeTtiis ywaikelas kal

! Per una partecipazione delle donne all” dper e per la loro cwdpoaivn, olvems, mioTis e Slkato-

ain, come anche per il loro duspeiov, Bappakéow, peyahddwyov vd. Plu., amar, T69B-C; f. ibid.
767B.

Vd. Muson., 3 (Om kol yuwrarfi dadooognTéor) e 4 Hense (el mapaminoiws Talevréor Tas
fuyatépas Tois vicis). Giustamente PH, A. STADTER, 1965, p. 5 sottolinea che per Musonio una
donna studia flosofia per meglio assolvere i suoi compiti femminili,

Cf, Arist., Pol, 1277b,17-25.

Jost RiseiRO FERREIRA, LUC VAN DER STOCKT & Maria Do Céu Flawko (Edd.), Philasephy in Society
- Firtwes and Valwes in Plutarch, Leuven-Coimbra, 2008, pp. 173-194,
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174 ELEoNORA MELANDRI

davdpetlas quelle che contrapponendo vita e azioni potremo conoscere, indagando
se la peyarompaypooiim di Semiramide & la stessa di quella di Sesostrio, la olve-
ais di Tanaquil di quella del re Servio, il dpdvnpa di Porcia lo stesso di quello di
Bruto o quello di Pelopida lo stesso di quello di Timoclea katd Tiv kuplwTdTmw
kowdTnTa Kkat Sovap’, e si continua dicendo che le dpeTal hanno certe altre dif-
ferenze, come colorazioni particolari, S.a Tas dwoers (delle varie persune}f' e si
conformano ai sussistenti costumi, costituzione dei corpi, alimentazione, modo di
vita (243B-D). Il principio & ben conosciuto dalle Vite Parallele: le medesime virtil
manifestano se stesse in differenti individui differentemente. Ma guardiamo come
Plutarco organizza in maniera sottile il suo successivo discorso: sono posti a con-
fronto uomini con uomini per 1" avbpela, la dpdvnos e la Sukarootvn e donne con
donne per la dihavdpia e la peyarodpooinm: non viene affermata una differenza di
genere, ma un’ ambiguitd di fondo rimane, visto che il confronto interessa virtli che,
fatta eccezione per la peyahodpooivr, sono tradizionalmente caratteristiche dei due
diversi generi®. Plutarco conclude infine dicendo che questo non vuol dire creare
vari tipi di dvdpeia, di pdimors, di Sukaiootvm (ma si tratta degli esempi maschi-
li), purché le differenze individuali (ai kaf’ ExaoTor dvopoldéTnTES) non ne spin-
gano qualcuno fuori dalla sua propria categoria (243D)’.

Sulla scorta di questa ambiguita®, passo a render conto delle attestazioni relative

J. BouLoase, 2002, p. 41 traduce “en prenant la notion de mérite dans son sens le plus général™
PH. A. STADTER, 1965, p. 10 “according to most important common element and quality™; F. C.
Bappir, 1931, p. 479 “with due regard to the most important points of identity and influence”. lo
preferirei tradurre “secondo la fondamentale comune potenza®,

PH. A. STADTER, 1965, p. 10 traduce “constitutions™; Pr. A. STADTER, 1999, p. 177 “nature™ J.
BouLoane, 2002, p. 41 “caractére™,

Pil. A, STADTER, 1965, p. 10 nota i due diversi tipi di confronto, ma egli commenta che per Plutarco
i due tipi di confronto sono essenzialmente gli stessi perché la virtd delle donne & uguale a quella
dell’ vomo; egli ipotizza inoltre che il confronto sia in collegamento con la struttura del Muliertm
virfutes: un catalogo di virtuose aziom femmimb senza nessun parallelo con quelle maschili,

Pu. A, Stapmer, 1965, p. 10 raduce “do not force one out of its proper category™, J. BouLocue, 2002,
p. 42 “ne forcent & en exclure aucune de la définition propre™; F. C. Banair, 1931, p. 479 “if only the
individual dissimilarities exclude no one of these from receiving its appropriate rating”,

Possiamo notare che le azioni femminili presentate in Mufierum virtules nascono o per adesione a
ordini maschili, o in sostituzione di uomini assenti, vili, incapaei, immorali, e molto spesso come
reazione alla propria castith violata, all® vccisione del marito (Pr. A, STapTER, 1999, p. 178 0. 19
rileva che soltanto due storie, lan. 11 e la n. 12, nascono direttamente dalle donne); vengono prese
le armi solo nelle storie n. 3 e n. 4, e si fa ricorso piuttosto alle armi della persuasione e dell” ingan-
no, all” arte della seduzione o si fa perno sull® attrazione suscitata. Importante la sottolineatura che
fa PH. A STaDTER, 1999, p. 179 sul fatto che le donne in questi esempi agiscono come salvatricl in
tempi di crisi, ma fino a che gli vomini possono rassumere il loro muolo dominante; cf. L.
FoxHaLL, 1999, p, 150,
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alla owdpootrn in Plutarco sulla base delle ricorrenze di oudpu, cwdpivus,
owdpoaieT, Tudporew, ﬂmdapoui.{mq.

Lo stesso Plutarco offre nelle sue opere una definizione di mu-:bpwﬂvn”’ che nel
suo riferimento ad fdoval ed émbupial rientra nell” alveo di un’ interpretazione tra-
dizionale e popolare (che gia lo stesso Aristotele aveva recuperato in opposizione
all’ interpretazione platonica), ma che rivela la sua matrice peripatetica’ nel
momento in cui Plutarco la presenta come medieta di passioni e insiste sulla diffe-
renza fra éykpdTeLa e owdpooivn .

Il collegamento critico di Plutarco con Platone ha portato spesso traduttori e
interpreti a tradurre ocuwdpwy e cudpooiyrn come “saggio”, “saggezza” anche in
applicazione a personaggi femminili: ma dalla mia analisi generale, nelle cinquan-
tasette attestazioni riferibili a personaggi femminili, la cuwdpooivr mostra un’ appli-
cazione alla sfera della sessualitd o pit largamente della fedelta sessuale, con I’
esclusione di soli sette casi.

Offro un elenco e una sintetica presentazione delle ricorrenze analizzate.
In relazione a cudpoaivn:

Phoc. 19.1 0. e adérera della seconda moglie di Focione: come esempio della
sua dpErera il fatto che si facesse accompagnare da una sola serva e che ricono-
scesse come unico ornamento Focione; Ant. 87.6 di una figlia di Antonio lodata per
o. e bellezza (vd. p. 183); (apophth. Lac.) 228B tanto grande a quei tempi la o, delle
donne laconiche che una loro infedeltd inconcepibile; ibid. 242B la patria 0. é la

¥ Espressioni del tipo édv ouwdparfs mantengono il significato ormai acquisito di “se hai senno™, men-

tre ol (o continua ad avere in molti easi il significato correttivo che era proprio dell” oratoria.
In Plis., virt. mov: 445A-B: da un” analisi comparata con Bukaiooivn emerge che la oudpoainn & “quel-
la che riporta sempre Tas émBupias al givsto mezzo tra dvawotngia e deokacia™ la differenza mepl
Tis Tbowis wal Tas émbupias tra éykpdTeln e owbpomivm e tra depacia e dxokagia viene fonda-
ta sul fatto che non & la stessa parte dell” anima quella che per natura svolge la funzione di desiderane
e quella di giudicare e cosi si ha la qudpoaivn quando In ragione “guida e governa la passione come
un animale mite e docile alle redini, arrendevole nei desideri e pronto ad accogliere di buon grado la
misura giusta ¢ conveniente” (rad. F. Beccwi). In Plu., bewda anim, 9898 Grillo definisce la o. una
Bpaxtrns émbuudy kal Tdfig, che eliming i desideri estranei e superflui, ma dispone per bene a
tempo opportuno e con moderazione quelli necessard. In Plu., fore. 97E il discorso verte fondamental-
menie sulla ppévnms ¢ sul suo rapporto con la vind, cosi la cudporivn viene definita una forma di
dpdvmms e, precisando, si afferma che viene chiamata éyxpaTela e owbpoaivn 1" edfoulia e la
dipdimons che rende virtuosi év fBowais, In Plu., praec. ger: reip. 823A-C viene offerto un ampio qua-
dro comportamentale del oudpur istituzionale; vd. pp. 185-186.

CF. anche Plu., virt. mor, 443C, V. F. BeEcou, 1990, pp. 169-170 n. 18, con il imando a MM 1186a.

Vd. F. BEccul, 1990, pp. 189-190 n. 12, con i van rimandi all’ Ethica Nicomachea e all’ Eilica
Eundemia, La problematica manifesta la sua vitalith nei pit tardi peripatetici; vd. MM 1203b,
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176 ELEONORA MELANDRI

dote di una fanciulla povera; mul virt. 261D viene lodata la o. ¢ 1" avépeia di
Erisso, che ha ucciso colui che, preso da amore per lei, ne aveva fatto perire il mari-
to (vd. mul. virt. 260F); coh. ira 462A quando ¢’ € I’ ira i mariti non riescono a sop-
portare la o. delle mogli e le mogli I' €épwta dei mariti; (amat. narr) 774D di
Calliroe che si distingue per bellezza e o. (vd. p. 183); bruta anim. 989A riferi-
mento alla o. di Penelope all” interno di un discorso sulla continenza sessuale.

Utilizzazione dell’ aggettivo oukbpuwr, dell” avverbio cwdpirws e del verbo
ouwdpovely:

Lye. 15.13 possibilitd per un ypnoTos di inseminare una donna prolifica e o. pre-
via richiesta al marito; Sol. 20.5 il rapporto tre volte al mese con la moglie émiiche-
pos segno di riguardo verso una moglie o.; Aem. 5.2 la moglie & o., bella e prolifi-
ca e il divorzio & immotivato (cf. coniug. praec. 141A); Sull. 35.9 Silla non sposd
£k 0. kal kaAijs dpxfs Valeria o. kal yevvalav (vd. p. 184); Luc. 1.1 la madre di
Lucullo non godette buona fama, perché non visse owdpovws; Alex. 12.1 saccheg-
gio della casa e violazione di Timocleia yurawkts évbofou kal o. (cf. mul. vire. 24,
dove & esposta la vicenda di Timossena); ibid. 21.5 rispetto di Alessandro per donne
yevvaials kal o. che egli difende da atti vergognosi (vd. p. 184); Caes. 9.3 la sor-
veglianza ad opera della madre di Cesare, Aurelia, yurf) o., rendeva difficili gli
incontri tra Pompeia e Clodio; Cleom. 43.2 Cleomene addolorato per la morte kah-
Motns kal ocwdpoveotdrns yurakds (vd. p. 183): si era prima ricordato che
Cleomene anche durante le campagne militari tornava a Sparta perché innamorato
della moglie; Demefr: 25.9 Demetrio si difende dalle offese dicendo che la sua
mopyrr) Lamia é pit o. della Penelope di Lisimaco; Ant. 9.8 di Antonio dava fastidio
tra I altro il suo assegnare case di 0. avépuv kal yuralkeoy a prostitute e suonatri-
ci; aud, poet. 32C le parole usate da Hom. Od. 3.265-266 per spiegare I’ iniziale
rifiuto di Clitemnestra all” unione con Egisto attribuiscono alla dpdvnols la causa
del owdpovely; cap. ex inim. ut. 90B la moglie 0. kal dkakos non ha mai rimpro-
verato al marito il suo alito cattivo perché pensava che tutti gli uomini |’ avessero
cosi (limitatezza della sua esperienza con 1" altro sesso); coniug. praec. 139C la
moglie o. deve farsi vedere solo in compagnia del marito; ibi 139C la donna o.
quando si spoglia si veste del suo pudore; ibid. 140C il marito modella la moglie: I’
amante dei piaceri la rende etera e dissoluta, 1" amante del bello e buono o. ¢ koo-
piav; ibid. 140F si esalta il matrimonio del dpdvipos Odisseo con la o. Penelope
(ef. brut. anim. 988F e 989A); ibid. 141 A un famoso Romano viene criticato per
aver ripudiato ¢. yuvaika kal whovolay kat wpalay (cf. dem, 5.2); ibid. 141D il
vizio deturpa il viso e la brutta guardandosi allo specchio dird: “Che cosa sard di me
se non sapro essere 0.7" e la bella: *Che cosa sara di me se saprd essere anche 0.7;
ibid. 141F-142A la moglie o. deve usare la grazia nei rapporti col marito, senza adi-
rarsi perché ella owdpovel (cf. amat. 753C); ibid. 142C il marito di fronte ad una
moglie 0. e severa deve considerare che la persona con cui si unisce non pud esse-
re al contempo moglie legittima ed etera; ibid. 142C la o. in pubblico non solo non
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deve mostrare il braccio, ma nemmeno fare sentire la sua voce, che rivela tutto di
lei; ibid. 143F la moglie non deve ascoltare le malelingue, secondo cui il marito
affligge lei duhotoar kal cwbpovouoayv, ibid. 144E a commento di una risposta al
libertino re Filippo, si afferma che la moglie legittima al buio, diversamente da una
donna qualunque, deve mostrare 70 owdpor avThs, la devozione al marito, il suo
ritegno e il suo affetto; mul. virt. 257E si parla di Camma ammirata per la sua bel-
lezza, ma soprattutto per la sua virtd e non soltanto o, e dlhavbpos ete. (cf. amat.
768B-D sulla nobilta, bellezza, onestd di Camma che, dopo 1" uccisione dell” amato
marito, non si lasciava avvicinare da nessuno e rifiutd i molti pretendenti); ibid.
260F dopo la morte di Arcesilaon, piuttosto che al figlio ancora giovane, molti erano
devoti a Erisso perché era o. kal ¢uddvBpwmos (vd. ibid 261D); aer. Gr 295A Niso
sposd Abrote donna T dpovelr mepLTThY e oltremodo o. (vd. p. 195); vitios. ad
inf. suff- 499C le vedove indiane didavbpol kal o. fanno a gara per salire sulla pira
del marito (vd. p. 184); gen. Socr: 598C le donne accompagnavano padri e mariti
senza che nessuno le fermasse, per |" impressione suscitata dalla pieta, dalle lacri-
me & dalle suppliche di donne o.; amar. 752C per Pisia alle donne o. non conviene
né amare né essere amate (prima ha parlato delle donne dxohdoTwv); ibid. 753B per
Protogene se una donna aloyiveTal xal owdpovel deve stare seduta in casa ad
aspettare i suoi pretendenti; ibid. 753C ci si domanda se le 0. con il loro atteggia-
mento severo non abbiano nomea di insopportabili ¢ odiose e se non le si chiami
Furie perché sempre irritate con i loro mariti in quanto esse owdpovovoiy (cf.
coniug. praec. 141F-142A); ibid. 759A c¢i si chiede quale dio agita | entusiasmo
amoroso verso aibas ayafols kal o. yuvdikas; ibid. 767B ci si domanda come,
se il vizio pud segnare il viso delle donne, non vi sia nessun lampo koopiov kal o.
nel loro aspetto; ibid. 769D di fascino e naturale bellezza la donna dkdhaoTos si
serve in vista del piacere e dell” inganno, la o. per guadagnare 1" affetto del marito;
ibid. 769D come Platone consigliava al nobile e austero Xenocrate di sacrificare
alle Cariti, cosi si dovrebbe consigliare ad una moglie xpnoTi kal o. di sacrifica-
re ad Eros; an seni resp. 785D dopo la politica dedicarsi ad un’ attivita di poco conto
& come togliere la veste ad una donna libera e o. e darle un grembiule da ostessa;
bruta anim. 988F Grillo dice ad Odisseo che egli ha fretta di sentire il suo discorso
sulla cwdpooivn perché ¢ marito di una donna cwhpovestarns. Da considerare
I'uso di cwdparifewy in Lye. 14.2, dove, all’ interno di un discorso sull’ educazione
delle fanciulle e sul matrimonio, si contesta 1" affermazione di Aristotele che
Licurgo, avendo intrapreso a cwdpovi{elv Tas yuvwaikas, vi abbia rinunciato per-
ché non poteva governare la loro grande sfrenatezza (dveois).

Non collegate con la sfera sessuale o dubbie si presentano sette attestazioni, rife-
ribili a donne:

Thes. 26.4 un amico riferisce ad Antiope dell” amore di Soloente per lei; la donna
respinge recisamente ogni approccio e prende il fatto cudpdiws kal mpdws, senza
comungue accennarne a Teseo. Il contesto e la sottolineatura del rifiuto potrebbero
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autorizzare la tradizionale interpretazione, ma il collegamento con wpdws e I’
accenno al silenzio con Teseo possono rimandare a un comportamento equilibrato;
Pomp. 74.6 Comnelia, moglie di Pompeo, chiede perché il marito non abbia abban-
donato al suo triste destino colei che I" ha trascinato in una cosi grande sfortuna. Ella
sarebbe stata felice se fosse morta prima di apprendere la morte del primo marito e
sarebbe stata ouxppwr se dopo di lui avesse abbandonato la vita: invece si & conser-
vata per fare il male di Pompeo Magno'’, Si potrebbe leggere o. nell’ ottica di una
moglie oltremodo fedele per cui la morte del marito € la fine di tutto, mentre lei si
& unita in vincolo matrimoniale ad un altro uomo, a cui, come appare dalla Fita, fu
legata da un profondo, reciproco amore; ma forse a o. potrebbe essere connesso il
significato di “sarei stata saggia, misurata, non avrei perseguito ambizioni™; 7.G-
C.G1.6 alla morte del marito Cornelia si assunse il carico dei dodici figli e della
casa e sl mostrd cosi o, kat guhoTervor kal peyadoduyov che Tiberio mostro di
aver avuto ragione a morire al posto suo. Ella poi rifiutd 1" offerta di matrimonio di
Tolomeo e 1" affiancamento al regno e allevd i figli Tiberio e Gaio cosi didoTipws
che la loro educazione sembra aver avuto una parte pit grande nella loro virtii che
la loro natura. Qui 1" insistenza sulla cura dei figli, della casa, sull” amore per i figli,
sull® eccellente educazione ad essi impartita, rimandano per owdpova alla qualiti di
una buona, equilibrata, accorta olkoSéomowva, ma il richiamo alla sua fedelta di
moglie, che rivolge il suo amore solo ai figli, F O essere adombrato nella notizia che
rifiutd 1" offerta di un matrimonio importante Yindnt 2.1, dopo aver raccontato un
episodio di Antonio padre, che, avendo dato un bacile d” argento a un amico biso-
enoso di soldi, al vedere la moglie arrabbiata e pronta a mettere sotto accusa i servi,
confesso e chiese perdono, si spiega che la moglie era Giulia della casata dei Cesari,
che poteva rivaleggiare con le Romane dpioTals kal cwbpoveotdrais del tempo.
L’ accenno successivo all” educazione dei figli da lei curata dopo la morte del mari-
to e il successivo matrimonio, sembrano escludere il significato tradizionale a favo-
re di quello piti generico di “onesta”, “temperante” in senso lato; in garr: 507B una
donna Taika cuxppwr, yurn &€ fra giuramenti e lacrime assilla il marito per cono-

i3 Per F. L Corsu, Plutargue of les femmes, Paris, 1981, p. 42 non si vede perché Comelia fosse

responsabile dei rovesci del suo sposo. Ma si pud ricordare che in Pomp, 55.4 si accenna a criti-
che relative al matrimonio fra Pompeo e Cornelia, legate sia alla forte differenza d” etd fra i due,
sia alla trascuratezza degli affari della cittd da pane di Pompeo in seguito alle nozze; in 35.7 si fa
riferimento all' intromissione di Pompeo nella causa giudiziaria subita dal suocero Scipione
Masica, a cui in camp. Ages.-Pamp. 4.10 si attribuisee, secondo cerie voei, di aver ingannato
Pompeo, perché, volendo appropriarsi delle somme riportate dall® Asia, le nascose, incitando
Pompeo ad aitaccare battaglia per una supposta fine dei fondi,

L' accenno al connesso rifiuto del regno potrebbe far pensare a una figura non ambiziosa. Per I'
interpretazione tradizionale vd. comungue anche TG-C.G. 25.6: Tiberio, rinfacciando a un nemi-
co con fama di effeminato di avere insultato la madre Comelia, gli disse che witi i Romani sape-
vano che ella era stata lontano da un womo pil a lungo di lui, che era nome,
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scere i segreti di una seduta blindata del senato, e il marito gioca sulla sua curiosi-
ta e tendenza al pettegolezzo ciarliero. Dumortier-Defradas traducono “honnéte”,
ma pil aderente al contesto forse Pettine che traduce “assennata™: qui si fa riferi-
mento alla “misura” che la donna in questo caso mette da parte per il piacere tutto
femminile di spettegolare'”; cons. ad wx. 609A la donna o. non soltanto deve resta-
re adiadbopor “év Pakyelpac”, ma ancor piu credere che lo sconvolgimento e I
agitazione provocati da sofferenze e dolori hanno bisogno di éykpdTera diretta non
contro |’ affetto materno, ma la sfrenatezza (dxohacTor) dell” anima. [l passo & inte-
ressante perché attribuisce a o. un valore di sobrietid e di compostezza, doti che
hanno caratterizzato finora il comportamento di Timossena, ma partendo da un
ambito chiaramente sessuale, come rivelano év Bakyevpaot e abiadBopov che
rimandano a E., Ba. 317-318 kal yap év Baxyelpacw obe’ 1 ye ouwbpuwr ob
BradBaprioeTal, conclusione di un passo in cui Tiresia ha sostenuto che non & certo
Dioniso che costringera le donne a cwdpovelv és v Kimpuy, in quanto questo
dipende dalla natura'®. Senso di ordine e misura emergono anche da cons. ad wx.
609E in cui Plutarco ricorda a Timossena che pure in occasione della morte del pri-
mogenito ella aveva mostrato molta fermezza, tanto che dei forestieri, entrati in casa
con Plutarco, avevano pensato che non fosse accaduta nessuna disgrazia cosi
owhpivug KaTEKOOUNOoAs Tov olkov.

Considerando in senso pil generale le attestazioni analizzate, possiamo notare in
esse |" associazione di cubpur, owbpoaiin con alcuni aggettivi ¢ sostantivi.

Ad esempio con quelli denotanti bellezza: Anr. 87.6 di Antonia lodata cwdpo-
ooy kal kdiier, Cleom. 43.2 Cleomene privato di una moglie kal\ioTns kai
cuwppoveaTdTs; (amat. narr) 774D si parla di Calliroe che si distingue kdakkeL Te
kai owdpoaurr; 1'associazione ritorna anche in mul. virt, 257E dove Camma viene
lodata non solo per la sua bellezza ma soprattutto per la sua virtl, tra cui la owdpo-
atvn'’. Ci sembra che in questi casi la sottolineatura della bellezza valga nelle
intenzioni dell” autore a mettere ancor pid in risalto la virti del personaggio, come
pud confermare coniug. praec. 141D, dove la padrona di casa, guardandosi allo
specchio, & bene dica, se bella: “Che ne sara di me, se sapr0 essere anche virtuo-

i3 H. North, 1966, p. 206 n. 31 sostiene che Aristotele (Pol. 1277b.17-24) include il silenzio nella

auppooivn femminile e vede anche nel passo di Plutarco un riferimento allo spettegolare come
dkpacia ¢ axohacia. Pil chiaro il riferimento alla correttezza dei costumi per il silenzio in pub-
blico nel gia considerato coniug. prase. 142C.

il esterna la ripresa in TG-C.G 10,6 dove si afferma che non soltanto év Paxyedpaom ma anche
v dudonpios kol opyais O medukéral kakis kol memaibe boBal owdpdiws édloTnal Kal
kaTakoapel THY Sudotav, In Muson., 3 Hense, p. 10.15-17 agli épya 785 ouporos si aggiun-
gono kpaTely pév dgyfs, pf kpatelobal & imd Mimms, kpeitrora 66 mdbovs mavTos elvar,
L' associazione bellezza e 0., ¢ questo pud essere interessante, torma anche per i fanciulli: vwd,
comp. Dem.-Ant. 4.5; (amal. marr) TT2E; con ulterior doti Mare. 2.5; aer. Gr 300D,
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sa?"”; si puod confrontare anche amat. 769D per la diversa utilizzazione della bellez-
za da parte della moglie cudpwr e della dxdhaoTos.

Con quelli denotanti nobiltd, in cui si ravvisa una spia della visione aristocrati-
ca di Plutarco, che sottolinea spesso i nobili natali: Sul/l. 35.9 Silla, se anche Valeria
era owdpora kal yevvaiay, non la sposod per una causa oubporos kal kahfis; Alex.
21.5 la concessione pill grande e pid regale fatta da Alessandro yuvalfl yevvaials
kal ouwbpooy divenute schiave, fu di non udire, né di sospettare, né di aspettarsi T@v
aloypov.

Con quelli denotanti amore per il marito: mul. virt. 257E Camma, bella e ammi-
rata ancor pil per la sua virtl, non soltanto 0. kal dihavdpos di\ld kal ouveTi
kal peyaiddpur; & da notare che sono le prime due qualita che determinano la sua
azione (avvelenamento di Sinorice, che, preso d’ amore per lei, le aveva ucciso il
marito): in amat. T68B-D la storia di Camma diviene rappresentativa del fatto che
f yevwala yur) unita d* amore al marito, sopporterebbe piti facilmente di essere
stretta da un orso o da un serpente piuttosto che lasciarsi toccare da un altro uomo
o condividerne il letto'"; vitios. ad inf. suff. 499C le vedove indiane ¢pihavSpol kal
ousppoves fanno a gara per salire sulla pira; si pud confrontare coniug. praec. 144F
dove si dice che la moglie legittima a luce spenta non deve essere uguale a una qua-
lunque, ma deve manifestare 70 cudpov avTis wal Bov TE avdpl kal TeTay-
peEvor kal dLAdoTopyor.

L’ unione con |* aggettivo kdopios aggiunge il decoro: coniug. praec. 140C il
marito pLidyabos kal duhdkaros rende la moglie oudpora kal koopiav; amat.
767B ci si domanda se, poiché il vizio pud segnare il viso delle donne, nessun
lampo koopiov kal oudpovos vi sia nel loro aspetmw,

Che la owdpoaivr, sessualmente parlando, sia rappresentativa delle donne come
lo & I” avépela per gli uomini, lo rivela Alex. forr virt. 338D Tuv & d\awv
Mepoibuv éxpdmoe Toooimov cwppooivy, doov dvbpeiq Tlepodv. Percid ancor
pit risalta quando le due virth si presentano unite in una donna. Cosi in Car. Mi.
73.6 si dice che la figlia Porcia non cedette né in cudpocivn né in dvbpla al padre
e si spiega che era sposata a Bruto alla cui congiura contro Cesare prese parte e che
rinuncio alla sua vita in maniera degna Tis eUyevelas kal dpeTis. In mul. virt.
261D Plutarco racconta che Amasi approvd senza riserve Thy cwdpooivmy kal Ty
avipeiav di Erisso che gid in 260F era stata presentata come ouidpuwy, GLidrdpu-
TOS € con parenti numerosi e potenti; essa finge di accettare la proposta di matri-
monio del dissoluto Learco, uccisore del marito, e trasforma |' incontro amoroso in

18
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In Mulierum virfules vari altri esempi di azione virtuosa che parte da ousppooium.

I due aggettivi ritornane associati in relazione ad vomini in Pyreh. 4.7; adular, TAB: (cons. ad
Apoli.) 101F,
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un tranello omicida™.

La sfera di applicazione semantica di owdpwy, cwbpooiv, si rivela pil ampia
per 1" uomo. Vari sono gli esempi che rimandano alla temperanza sessuale’’, ma
anche alla temperanza in senso lato, relativa ai vari piaceri del corpo e di qui |" asso-
ciazione con espressioni tipo Tals Swaitars, mepl T SlavTar™; possiamo avere
un’ amplificazione della . in connessione con la semplicita di costumi, da cui I
associazione con ATOTNS, €UTéNELa, PETPLATNS .

Ma abbiamo anche altre valenze.

Equilibrio: In Nie. 14.2 il fatto che Nicia si fosse opposto alla votazione della
campagna in Sicilia senza lasciarsi esaltare dalle speranze, né impressionare dalla
grandezza della propria carica, viene visto come proprio di un womo YpnoTol kai
c:ruacbpnmgz". In Dio 52.4 si dice che Dione volgeva la sua attenzione all’ Accademia,
dove si guardava solo se egli koopiws wal ocwbpivws TH ToXn ypiTar e si
mostrasse péTplov, In guaest. conv. 622B appare proprio di un cudpovos davdpos
moderare le contese in un simposio. In ad prine. ind. 780D si sottolinea che diversa-
mente dal re persiano € Tob 8¢ memaldevpévov kal owdporolYToS APXOVTOS ave-
re entro se stesso chi gli parla e lo esorta. Da considerare anche Per: 11.1, in cui gli
aristocratici oppongono a Pericle, diventato potentissimo, Tucidide di Alopece, dvépa
auihpova, che facendo opposizione a Pericle ridiede equilibrio alla vita politica ateniese.

Disciplina: In Brut. 36.2 si ricorda che Bruto dormiva poco per natura, ma aveva
ridotto ulteriormente le ore di sonno doknoer kal ocwbpoaii.

Fermezza: In Mar. 6.5 si rende testimonianza della o. e kapTepia di cui Mario
diede prova in occasione di un intervento chirurgico.

Frequente risulta 1" associazione con Sukarooivn, dwbpela e anche con €ykpd-
TELAL.

Particolarmente interessante la descrizione del o. in praec. ger reip. 823A-C: egli
non & un uomo rigido, ma cortese, affidabile, generoso, vicino ai dolori e e alle gioie

2 In T.G-C.G 2.1 si dice che i due fratelli si assomigliavano moltissimo per dvbpela ¢ o. (nel senso

lato di vita modesta e moderazione nei piaceri, come si evince dall® intera vita), ma anche per gene-
rositda, eloguenza ¢ grandezza d’ animo.

V. ad es. comp. Arist.-Cat. Ma. 6.1; Ages. 14.1; Pomp. 53.2; Alex. 21.11; Arat. 51.4; coniug.
prace. 1398,

Vd. ad es. Pomp. 1.4 ¢ cf. la ricorrenza di Slovta audpwie tra [ altro in Car. Ma. 1.5 e in Mar: 3.1,

Vd. Cim.14.4; Crass. 1.2; Ages. 14.1; Car. ML 3.10; comp. Agid-Cleom. et TG-C.G 1.4; cf.
Pomp. 18.3; con una connotazione solo di vita sobria e frugale: Die 52.2 Dione generoso con gli
altn viveva Tl Kal cudpiings con quelle che si trovava a possedere,

CF. praec. ger. reip. 80TA per |" unione dei due aggettivi.

21
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altrui, con un forte senso di misura nel rapporto con gli altri, “mostrando che egli vuole
condurre la vita propria di tutti e essere un uomo come gli altri”, “preoccupato del bene
pubblico e pensante che la politica & un modo di vivere e di agire™.

Se ritorniamo a considerare la o. al femminile, potremo notare la frequenza delle
ricorrenze nei Coniugalia Praecepta e nell’ Amatorius, che potremmo far derivare dal
tradizionale collegamento fra donna e sessualita e in vista della difesa del yévos; ma il
valore che Plutarco attribuisce alla sessualitd all’ interno del matrimonio, non finaliz-
zandola, come gli Stoici, alla procreazione di figli, ed inserendola invece nel gioco
delle espressioni affettive fra i coniugi per la creazione di quell’ unione armoniosa tra
Eros ed Afrodite cosi fortemente esaltata nell’ Amatorius™, potrebbe anche rimandar-
ci alla riabilitazione e nobilitazione che Plutarco fa della passione e all’ utiliti che alle
passioni viene riconosciuta, in quanto le passioni, se misurate (e le virtu etiche sono
proporzione e medieta di passioni ingenerate dalla ragione deliberativa e pratica),
diventano naturali e insostituibili alleate della ragione, contribuendo a rafforzarla®.

Questo mi spinge a procedere ad un’ analisi dei Coniugalia Praecepta volta ad
individuare una linea interpretativa del matrimonio da parte di Plutarco, che si dif-
ferenzi dal quadro di eccessiva novita attribuitagli da Foucault, dall® interpretazio-
ne tradizional-popolare della Patterson, con la sua forte insistenza su Omero, e dalla
rienunciazione dell” interpretazione tradizionale di Nikolaidis.

Innanzitutto notiamo che nei Coningalia Praecepia, seppure molto di tradizio-
nale si mantiene nei rapporti della moglie con 1" esterno e con quanto & estraneo al
marito, la cwdpooivm deve accompagnarsi alla ydpus (28, 29), la moglie deve evi-
tare I’ uim'rl]pé‘;’ls, che non sia, come quello del vino, wd€hipor kal 160 (27) e non
deve temere di apparire Bpaoceia kal dkdracTos se ride (yehdom ) e scherza (mai-
Eal T1) col marito (29), ed i mariti a loro volta devono intrattenersi gioiosamente
(owwdvtes hapiss) con le proprie mogli e condividere con loro momenti giocosi
(madids kouwwvolrtes) (15); si sottolinea che sbagliano quelli che dormono insie-
me in vista del piacere, ma dormono in letti separati quando sono in collera e in lite,
non ricorrendo allora piti che mai ad Afrodite (38), e si esortano i coniugi ad evita-
re gli attriti, e questo soprattutto a letto, ricordando che i dissapori, le offese e i

CE. praec. ger: refp. 824D in cui il politico 0. appare come persona equilibrata, conciliatrice di di-
scordie.
Cf. anche sepi. sap. comv. 156C, In questo senso vanno anche i richiami ad una cwdpooinm accom-
pagnata da xaps: vd. infra.
Vd. particolarmente Plu., vire. mor capp. IV, V e XI1, Sulla matrice peripatetica del tema dell” uti-
lith della passione vd. F. Beccun, 1990, p. 227, Da considerare inoltre 1" imponanza del piacere ¢
del delore nella morale aristotelica (vd. Asp., in EN conm., p. 42.28-30), cosicché la oudpoaivn
viene posta, quale regolatrice degli appetiti, alla base del sistema etico.

2% Cf. amar. 753C.

7
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risentimenti che genera il letto non & facile farli cessare in altro luogo e in altro
momento (39); ed ancora, se la cudpwr, quando si toglie la tunica, si veste del
pudore, reciproco deve essere il rispetto degli sposi (aideiofal), in segno del loro
grande amore (Tol pddoTa duheiv) (10), e il marito non deve rispettare (aifelo-
fai) nessuno pia della moglie, convinto che il talamo potra essere per lei Subaoxa-
Aeiov evraflas 1) dkolacias (47); vi pud essere qualche sottesa concessione all’
adulterio maschile®”, ma in n. 44 (144D) si considera d8ikov Boviis Evexa pLkpds
€T ToooUTo AUTely kal ouvTapdTTely Tas yuvaikas, a cui bisogna avvicinarsi
puri ¢ non contaminati da relazioni con altre®”; e in n. 42 (144B) si definisce &
YapunAos omopos kal dpoTos, lepuTaTos™ rispetto alle tre arature sacre celebra-
te dagli Ateniesi e mentre si invitano entrambi gli sposi a servirsene con rispetto
(pet’ ethaPeias), mantenendosi puri dai rapporti profani (dviepwy) e illegittimi
(rapavopwy), il seguente pn omeipovtas rimanda ancora ai mariti. Certo siamo
ancora lontani da amat. 767E in cui si sostiene che della cwdpooivn reciproca ¢’ é
soprattutto bisogno nel matrimonio e quella che & legata a costrizioni o a leggi € impo-
sta da vergogne e paure non dalla volonta; ma 1” amore apporta éykpaTelas Togou-
Tov kol koopov kal mioTews che, anche se si tratta di un’ anima dxdhaoTos, intro-
duce in essa aidi, owmiy, fouxiav, oxipa kéoplov e la rende évds émkoor’ .

Consideriamo alcune immagini chiave e alcuni precetti attraverso cui si esprime
la tipologia di un matrimonio che sembra aspirare alla kowwria, all® opdrova, alla
piena condivisione di beni, di sentimenti (cupmdfeia), affetti, amicizie come anche
di credenze religiose: coniug. praec. 11 (139C) “come quando si odono due note
suonare in accordo (oUpduwrod), la melodia € data da quella pit grave (Toi Papu-
Tépou ylveTar TO péios), cosi in una casa ben amministrata (év olkla cwdbpo-
voUoT)) ogni attivita (maoca wpafis) é senza dubbio frutto dell” accordo dei due sposi
(Im" dpdorépwr dpovootrTwy), ma essa rende manifesta la funzione di guida del
marito e la sua scelta (émdbaiver &€ Thy Tou dvbpos fyepoviav kal mwpoalpe-

' CF. coniug. praec.16 (140B), ma vd. infra.

¥ Notare il giusto accento che AJG Nikovains, 1997, p. 73 n. 172 pone sul fatto che Plutarco veda
qui 1" infedelta “as infliction of a wound that makes the wife suffer”, Si potrebbe confrontare il
passo plutarcheo con Arist., Pel. 1335b.39, dove si pone come regola che il manifesto adulterio
maschile o femminile sia pn xakir; [Anst] Oec. 14, 1 (13442.12) dafucla B¢ debpos ol Gipade
guvorial pryvopevan preceduto dall” affermazione che il marito non deve compiere ingiustizia
verso la moglie, cosi da non subire a sua volta ingiustizia; Oec. 111 2, dove si insiste sulla recipro-
ca fedeltd, ma mentre in Plutarco & ingiusta |a sofferenza fatta patire alla sposa, qui la fedelta del
marito viene vista come un onore dovuto sobrige mulieri. Vd. anche M. Foucaurr, 1985, p. 175,

Considerare 1" uguale uso di humeiv in relazione ad un adulterio maritale in coming, praee. 143F.

2 Cf. amat. 750C yapov wal olvobor dibpbs kal ywaikds, fig ol yéyover obd' o lepumépa

katdlevEls e amail. T68F-769A dove |" unione fisica con una sposa & fonte dudias domep Lepdv
peydhu koiwirpaTta; el anche aral. 758B. CFL [Arist.] Cec. [11 1 e 2, ma in un” ottica diversa.
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o)’ ibid. 14 (140A) “come secondo i geometri le linee e le superfici non si muo-
vOno per se stesse, ma si muovono con i corpi, cosi bisogna che la moglie non abbia
nessuna affezione sua propria (unéév iBLov mdbos), ma condivida (kouwveiv) col
marito momenti seri e giocosi, di preoccupazioni e di risa”™; ibid. 15 (140A) si dice
che anche i mariti devono intrattenersi (cuvdrTes) gioiosamente con le proprie
mogli e condividere con loro (kKowwolrTes) momenti giocosi, altrimenti insegna-
no loro a cercare altrove piaceri personali (16las ndowds), salvo che (ibid 16,
140B) un marito intemperante e sregolato deve tener lontano dalle sue eventuali
intemperanze e sregolatezze la moglie, che non deve prendersela, in quanto ¢ una
forma di rispetto verso di Iei”; ibid. 19 (140C-D) si ribadisce una kowvwia che va
dalla moglie verso il marito in quanto la moglie non deve avere i6lovs dilovs, ma
condividere quelli del marito (kowvols 8¢ yproba), e cosi pure deve onorare e rico-
noscere gli dei in cui crede il marito™; ibid. 20 (140E) “(come i medici sostengo-
no che le ferite del lato sinistro si ripercuotono, per la diffusione del dolore, sul lato
destro), cosi a maggior ragione & bene che la moglie provi le stesse affezioni del
marito (cupmaeiv) e il marito della moglie, affinché come i nodi si rafforzano reci-
procamente intrecciandosi, cosi, ricambiando ciascuno dei due 1" affetto (T
etvorav) dell” altro, 1° unione (1} kowwia) possa grazie ad entrambi essere preser-
vata”; ibid. 20 (140F) la comunione é estesa anche ai beni materiali: “come chia-
miamo (kahobper) vino la mescolanza (kpdpa) in cui 1" acqua é in quantitia mag-
giore, cosi si deve dire (5el Aéyeafal) che il patrimonio e la proprieta immobiliare
sono del marito anche se & maggiore il contributo della moglie’ > ibid. 34 {142E-
F), riprendendo una distinzione operata dai filosofi Stoici, e pil esattamente da
Crisippo™, secondo cui vi sono vari tipi di unione, si afferma che questo si pud

2 Un unico esempio: quello di Laide. Poi dopo generici richiami a serve e servi che, se in preda ad

amore, rifiutano le profferte di padroni e regine, si introduce la storia di Camma con |* afferma-
zone che una nobile donna unita d* amore al suo legale manto sopporterehbe pil facilmente di

essere stretta da un orso o da un serpente che essere toccata da un altro womo o dividerne il letto,

* Plutarco ricorda tra 1" altro in coniug. praec. 17 (140C) che il marito impronta ai suoi comporta-

menti buoni o cattivi quelli della moglie.

Il rifiuto di rituali superstiziosi, di pratiche nascoste e furtive, di cui venivano tradizionalmente

accusate le donne, viene spiegato con lo scarso gradimento da parte degli dei.

% In amat, 752E Pisia, contrario al matrimonio della ricca Ismenodora col giovane Baccone, affer-

ma che & una gran cosa s¢ un giovane unendosi ad una fanciulla modesta el TadTowr M kpdmg
olvou Bleny émepaThon. In Antip. Stoic. SVF 11163 le dudlal 5 didphs wal yrmkds Tais &
o kpdceoty sono assimilate alla fusione del vino con 1° acqua, dove questo permane, ma fon-
dendosi completamente. Notare nel nostro passo |* insistenza di Plutarco su kalovpey e Aéyeo-
o, che potrebbe nimandare alla polemica contro la posizione stoica relativa alla mescolanza tota-
le: ef., Plu., comm. not. 107TF-10788,

V. R. KLagrk, Plutangie, Oewvres Morales, 1L, Paris, 1985, p. 317 n. 2. Cf. Plu., def’ orac. 426A.
o Per un significato pil pregnante di oupgunis of, Theophr, HP 5.2.4; Plu., Lyve. 25.5; in Plu., amat.

36
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applicare ai vari tipi di matrimonio per cui “quello di persone che si amano forma
un tutto unico, di una sola natura (6 pév TOV EpurtTwry Mopdévos kol oupdu-
fis)™; ibid. 34 (142F-143A) “come, secondo i naturalisti, i liquidi si fondono in
tutti i loro elementi (51" Ghwv yeréabar Thv kpdaow), allo stesso modo corpi, beni,
amicizie e relazioni dei coniugi devono amalgamarsi tra loro (dvapuyBival)™; in
48 (145D-E) si parte dall’ affermazione che, seppur mai nessuna donna generd senza
la partecipazione di un uomo, possono talora prodursi di per sé éx Suadbopds delle
escrescenze carnose: questo bisogna evitare che si verifichi nell” anima delle donne,
perché se esse non ricevono semi di buone dottrine e non partecipano coi loro mariti al
processo di perfezionamento morale (unde kolvwvao maldelas Tols avbpdoiy),
esse kaf' alTds concepiscono dToma ok kal datha BovhebpaTa kal wdon®.

| testi analizzati complessivamente ¢i parlano di armonia e di unita, ma sembre-
rebbero mostrare anche un rapporto squilibrato a sfavore della moglie.

Abbiamo qui semplicemente il rimando alla tradizionale subordinazione della
moglie al marito™? Perche allora tanta insistenza sull’ unita?

Guardiamo quanta importanza assuma nella trattazione il riferimento all’ fjfos:
coniug. praec. 4 (138F) “(1I” amore impetuosamente originato nei giovani sposi dall®
attrazione fisica e dall’ etd in fiore non bisogna considerare durevole e stabile,) a
meno che, messe le sue radici nel comportamento e fatta presa sulla parte raziona-
le (mept O Tfos 1Bpulels kal Tob dpovotvTos didpevos), non si configuri come
disposizione dell’ anima (€ uuxov Adpn Sudbeaw)™'; ibid. 14 (139F) “(come non
¢ di nessuna utilita uno specchio ornato che non riflette un’ immagine fedele), cosi

THOE 1" unione mphs yuraika ¥pnatiy & come Ta Sévbpa oupduiy; cf. anche coniug. prace. 33
(142E) ovpmedumora TH etrolg.

Per I" espressione 1 & G kpdos of. Chrysipp. Stode. SVF 11 470.24 e 11479.36. CL amat.
TOOF-T70A, dove si afferma che quella che viene chiamata 1 &° Ohav gpams & quella Tow
epuivTue ¢ una tale evdTrra la produce "Epws, yapukis xovandas émiapiperos, Sié detio
prima che 1" amore all” inizio invece, come quando due liquidi si combinano (oupmeodyruw),
causa effervescenze, agitazioni, ma poi col tempo acquista Ty PeParotdTny Sudbeoy (T69F).
A queste parole segue 1" esortazione ad Eunidice di avere familianitd con i precetti deghi uomini saggi
& dabbene e di avere sulla bocea le massime apprese da Plutarco, per dare gioia al marito ed essere
ammirata dalle alire donne, e per trarre inoltre da esse omamento (per koopovpérn cf. infra n. 46).

AG NikoLaimis, 1997, pp. 79-80 ritiene che in coniug. praec. 14 (140A) Plutarco non neghi la
personalitd della moglie, ma che la sua retorica, o meglio il suo amore per le similitudini (cf. la
stessa similitudine in adular. 63C), lo abbia portato ad *a unintentional overstatement™ ¢ che, se
egli pud essere accusato di ritencre di regola gli vomini superion alle donne, sono i requisiti e le
qualitd morali che danno agli vomini questa superioritd, non il loro genere, e lo scrittore non esita
a raccomandare ai mariti la subordinazione a donne che li sopravanzino in tali qualita.

38

k)

M D. RusseL traduce invece éubuyor Adfin SudbBeomy “acquires a life and soul of its own™; e R.

Kraerg “il ne devienne une affection de 1° dme™; ma cf. coniug. praec. 142D. Per L. GoEssLER,
1999, p. 100 ffos e TH dpovoin sono “intellectual faculties™; ma vd. infra.
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non reca nessun vantaggio una moglie ricca se non adegua la propria vita (tov Blov
dpotor) a quella del marito e non armonizza il proprio comportamento (oUpduwyror
7O nBos) con quello di lui™; ibid. 22 (141A) “(Occorre che la moglie non faccia
assegnamento su dote, nobilta di nascita, bellezza,) ma riguardo a quelle cose in cui
essa abbia la massima presa (fdmTeTal) sul marito, vale a dire la frequentazione
(opiAiq), il comportamento (71}, la compagnia (cupmepidopd) non porti durezza
né irritazione, ma armonia, gaiezza, amabilitd (evdppooTa kal divma kal wpo-
ﬂd)L)..ﬁ]“'u; ibid. 23 (141C) “(cosi una sposa legittima diventa una creatura irresisti-
bile se, assommando tutto nella propria persona, dote, nascita, magici filtri e perfi-
no la cintura di Afrodite,) riesce a conquistare col suo comportamento e la sua virtil
(fifer kal dpetn) |” affetto (Tfiv elvorav) del marito™; ibid. 25 (141D) “E’ infatti
motivo di onore per la brutta se é amata per il suo comportamento (51 o ffos),
pitl che se fosse amata per la sua bellezza™"; ibid. 29 (142B) “Pertanto bisogna che
anche la padrona di casa, poiché rifiuta ed evita giustamente tutto cid che sa di
eccessivo, di licenzioso e di ostentato, tanto piu lavori sulle grazie del suo compor-
tamento e del suo mado di vita (év Tais MfLkdis kal PuwTikals ¥dplol) nei con-
fronti del marito, creando cosi in lui un’ abitudine alla virta insieme col piacere (Tw
kahg ped’ NSoviis ouvebilovoav albrév)™; si pud aggiungere anche coniug.
praec. 31 (142C-D), in cui si ricorda che una donna oudpwr non deve parlare in
pubblico, né di fronte ad estranei: infatti nella sua voce, se parla, si possono intra-
vedere kal mdfos kal HPos kal Sudbeors™; ibid. 48 (145B) lo stesso Polliano, ora
che ha I” eta per di1hooodeiv, viene invitato ad émkoopeir™® o fos con discorsi
fondati su prove e ragionamenti, raccogliendo poi da ogni parte per la moglie T0
¥pnoLpov, rendendole cari e ourmBers Tov Aoywy Tovs dploTous.

Consideriamo il passo introduttivo all” opera (138C): “Questi argomenti ... ora
li invio a voi due quale dono comune, pregando le Muse di assistere e coadiuvare
Afrodite perché ad esse spetta il compito di realizzare S1a Adryov kal appovias kal
duhogodias il giusto accordo coniugale e domestico (Tiy mepl ydpov kal olkov
Eppéheray mppoopévny) ... Infatti gli antichi eressero, accanto alla statua di

= D. RusseL traduce opidig “conversation™. Ma per dpuhia con il significato di “incontro camale™

v, Plu., coniug. praec. 1448 ¢ amar. 756E.
® Per la superiorita dell’ fifos sulla bellezza vd. amat. T66F.
44

AG Nikovamis, 1997, p. 64 senive in relazione al passo: *A woman leading a man toward good-
ness through her conduct is cenainly unusual™; ma vedere in avreBi{ovoay una guida della moglie
mi sembra eccessivo; qui si esprime la conseguenza del comportarsi con grazia di una gudpiar: °
ingenerarsi di un” abitudine alla vintd, ed, clemento tralasciato da Nikolaidis, insieme col piacere;
infine, per il marite che impronta ai suoi 1 comportamenti della moglie, basta considerare conieg.
prace. 140C e 145A.

45 Per fudbeais cf. coniug. praec. 138F.
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Afrodite, quella di Ermes, nella convinzione che specialmente della ragione hanno
bisogno i piaceri del matrimonio (s ThHs Tepl TOV ydpor Ndovis pdloTa Ao-
you Seopévns)™: riferimento al Aéyos anche in 12 (139D), dove si dice che i mari-
ti non riescono con le maniere forti ad allontanare le mogli da mollezza e lusso, “ma
se vengono convinte col ragionamento (dv & melBuvTal peta Adyou), esse vi
rinunciano docilmente e acquistano il senso della misura (Tpdws dmoTiBevTal kal
peTpLadovaLy)”.,

Teniamo presente 1" insistenza su Toi dpovolrTos ™ in una connotazione tra
morale e intellettuale in coniug. praec. 4 (138F), gia considerato in riferimento all’
ffos; su gpovipws ibid. 5 (139A) “di Odisseo assennato ¢ unentesi a lei gppovijws
la maga si innamord fortemente™ ¢ su Gpdripos ibid. 6 (139A) “Le donne che pre-
feriscono esercitare la loro autoritd su uomini sciocchi, piuttosto che dpovijwy
akovewy™; riconsideriamo ibid 11 (139C-D), in cui si afferma che in una casa ben
amministrata ogni azione ¢ il risultato dell” accordo dei due sposi, ma émdalver
T Tob dvbpds fyepoviar kal wpoalpeouww; e soprattutto analizziamo coniug.
praec. 33 (142E) “E’ il marito che deve comandare la moglie (kpaTeiv & 8el Tow
davipa Ths ywaikds), non come un padrone un suo bene (oly ws SeomwdTrny
kTaTos), ma come |’ anima il corpo (ws duyny oupartos), cioé condividendo le
medesime affezioni e formando con lei una sola cosa grazie all’ affetto (oupma-
Botvra kal oupTedukira Ti elvoia)®. Dunque, come & possibile prendersi cura
del corpo senza rendersi schiavo dei suoi piaceri ed appetiti (pn SovketorTa Tdais
noovais alrrob kal Tals émbBupiais), cosi si pud esercitare un potere sulla moglie
(yvvawkds apyewr) compiacendola e gratificandola (evdpaivorta kal yapifope-
wor)”. Collegando tutti questi elementi e ricordando come attraverso €ykpdTeLa,
dpdvnots, Tlos un uomo, mantenendo se stesso uguale e dSoUhwTov, senza lasciar-
si abbagliare dai beni, possa kpaTely kal dyewv Sikaiws dpa kal ovpdepdrTus
Ia donna bella o ricca che ha sposato (amat. 754B), mi sembra che all” interno di

% Cf. virt. mor 440D, 4460 ¢ 4498, dove koopeiy vale “ordinare, governare” e definisce il rappor-

1o tra parte razionale e dioryow, di cui I oS & una ToLaTnS,
7 Prln giusta interpretazione qui di Adyos come “ragione™ vd. C. ParTersow, 1999, p. 131, Per

Hermes da interpretarsi come “ragione™ vd. fs. ef Os. 3738; of. amar. T57TB e fr. 200, 63-64
Sandbach. L. GoESSLER, 1999, p. 98 scrive: * Miyos, by wich he means consideration and philo-
sophical reflection™. La generale interpretazione qui di Adyos & “parola, discorso™,
= Per T dpovoin nell’ accezione di pante razionale dell” anima vd. superst. 166C; virt. mor. 445D,
447D, 4518; ser num vind, S63E, 564C, 566A; soll. anim. 961A; suav. viv. Epic. 1 1054A; fr. 200,
62 Sandbach; e, unito a 0 Aep{opevor, vd. adilal. 61E; vir. mor 4424, 442C; amal. T58E; soll.
anim. 963E; da considerare guaesi. come TO6B, dove si parla di nboval Tou  wplvovTos

anmriperal kal dporoivTos,

» Cf. amat, 7544: gli womini che hanno sposato donne ricche ¢ nobili Tupulperol kal kpaToivTes

pet’ etvolas ouykaTePlwoay.
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questo matrimonio filosoficamente impostato, come chiarito dall” introduzione e
come sottolineato da un’ adeguata terminologia, il rapporto moglie-marito o meglio
la funzione-guida del marito possa configurarsi nei termini del rapporto dpivnois-
virtll etica quale soprattutto emerge dal De virtute morali™.

In virt. mor. 445C-D nel confronto tra éykpdTeLa e owdpootvn si chiarisce che
la cwdpooiin, virth etica, nasce da un accordo armonico (éx oupdurias) tra ele-
mento razionale e passionale™, accordo che sorge da una sottomissione spontanea
dell” dhoyov: eliminato 1* eccesso della passione, I" elemento concupiscibile dell’
anima non ¢ disobbediente e ribelle (melBopevor kai Opokoyoiv) TG dpovolvTi,
non arreca e non subisce molestie; gid in 445B era stata delineata la consonanza tra
ragione ¢ passione che caratterizza 1" animo del temperante attraverso 1’ immagine
della ragione (0 Aoywopds) che guida e governa (fpioxel kal petaxewpilerar) la
passione come un animale mite (mpdov) e docile alle redini (e0njviov), arrendevole
nei desideri (mepl Tas émbuplas xpupevos UmeikorTi) e pronto ad accogliere di
buon grado la misura giusta e conveniente; un’ esemplificazione applicata ancora al
temperante ritorna in 446 D-F, dove si afferma che nell’ animo del temperante
regnano un perfetto equilibrio, una calma e una buona salute, che permettono all’
elemento irrazionale, fornito di una straordinaria capacita di ubbidire docilmente
{evmerBelg kal wpadTnTl BavpaoTi)), di armonizzare e accordarsi con la ragione
(@ ownppooTal kai cuykékpatal TO dioyov Tpds TOV hoyiopdv), perché la
ragione ha spento i1 moti impetuosi, violenti e folli dei desideri, mentre quelli di cui
la natura ha veramente bisogno li ha resi simpatetici (opomafi), obbedienti
(Umrikoa) € pronti a collaborare amichevolmente nelle decisioni pratiche (dika kai
ouvEpYa Tais TpakTikals mpoaipéoeoir)™, cosi da non precedere la ragione o
restare al di sotto o essere disordinati e disobbedienti, ma docili in ogni loro impul-

% Nel De virtute morali la dpdimoms appare come dpeTh Tol Adyou Povkevmikol kal mparTLKoD

(443E) e come mpakTikds Aiyos (444A-B), confrontabile con I' dpBds Aiyos peripatetico, il cui
compito naturale & eliminare gh eccessi ¢ le dissonanze delle passioni. Per la definizione di dpdim-
oug in Plutareo efl fort. 99E-F; sul rapporto di dirrakohoufia che in Plutarco unisee la dpdimais
alle virtl etiche cf. fort. 9TE; in awd. poer. 32C in relazione a Hom, Od. 265-266, che ascrive |
iniziale retto comportamento di Clitemnestra ai suoi onesti pensieri, si afferma che il poeta T
ppovioel THY Tob cwdpovely altiar dmoblbomy, Per le traduzioni dei passi citati dal De vir-
tute morafi sono debitrice a F, Beccun, 1990,

2l Cf. Asp., in EN camm., p. 35.23-24 per |" dpoduavia di ragione e passione che caratterizza 1" animo

dell’ uomo temperante ¢ soprattutto fbid, p. 119.19-21 xpn 70 Bupoeldés pépos Tis duxns
menaibelobal @ pnbév mapa Tow Myor mpdtTewr dldd Evveloppdy TH Adyw, olpdusou
atri dera,

Vd. la definizione di virtd etica in Arist., EN 1106b.36-1107a.1 EEis mpoaipeTiir, v peodmm
otioa T wpbs fuds, wplopérn Ay kol ws dv & dpdiapos dploeiey e soprattutto in MM
1197a.14 i $pdimns dv ein €fig Tis mpoalpeTikh kol wpakTikh Tov éd' quiv dutwe kal
mpdfar kal pn mpdlo.

52
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so, confermando il detto di Senocrate a proposito dei veri filosofi che essi soli fanno
volentieri quello che tutti gli altri fanno controvoglia, costretti dalla legge. D’
altronde la &tvapis Toi Adyou, come leggiamo in 442C, sta nel comandare e gui-
dare (Tq) kpaTely kal dyewr) non con metodi duri e inflessibili, ma capaci di pla-
smare, di cedere ¢ persuadere in modo pil efficace di qualsiasi costrizione e forza,
C’ ¢ d’altronde un” armonica conformazione dell’ irrazionale alla ragione (70 oup-
madoty kal cuykaTaoynuatTuloperor T Aiyw Tob didyou), che Omero in Od.
19.208-212 & riuscito ottimamente a rappresentare con Odisseo, che di fronte a
Penelope piangente, sottomesso al giudizio, tratteneva il respiro e il sangue e le
lacrime, come si riconosce in 442D-E. E 1" aioyor ha in sé la capacita di confor-
marsi agli ordini della ragione (Tol Aoyilopévou kal dpovoivTos eloakolelr kal
TpémeoBal Tpos ékelvo kal Umelkewv kal kataoympatileoal méduker), come
emerge da 442B-C. E per natura é la sua obbedienza alla ragione: cosi in 443B-C si
legge che la facolta irascibile e appetitiva dell’ anima, sede dell’ afflizione e della
gioia, & capace per natura (méduwker) di ubbidire alla ragione (Umakovewr Ti dpo-
robrTL), di subimne 1" influsso (wdoyew U atTtob) e di condividerne le disposi-
zioni (ovwbiatiBeobal); questo perché essa non & spazialmente separata dalla ragio-
ne, né plasmata dall” esterno e non ne subisce |" impronta sotto la spinta della neces-
sitd o della forza, ma per natura & sempre unita ad essa, sviluppandosi insieme in un
continuo rapporto e imanendone influenzata con 1" abitudine (dvoer eEnprmpévor
del &' Optholv kal ourTpeddpevor kal dvampmidpevor mo ouwnbelas). La
stessa idea ritorna in 450E in cui si afferma che la natura vuole che la ragione, che
¢ divina, guidi e governi ' elemento irrazionale (Tov Aoywopor mMyelobar kal
apyeLr Tol didyou), che viene qui delineato come solidalmente unito al corpo, da
cui trae origing™,

E’ inoltre da sottolineare la funzione svolta dall’ nos nello svilupparsi della
virt etica.

Nel sopra citato virt. mor. 443C ¢ era il riferimento al fatto che la facolta ira-
scibile e appetitiva dell’ anima rimane influenzata dalla ragione (To $povoln) con
I’ abitudine (imd cwwiBeras)™; a questo segue in 443C | affermazione che 1’ fjflos
¢ una qualiti della parte irrazionale dell’ anima (moudTns ToU didyou) che si svi-
luppa con I’ abitudine (€6e1) nell’ elemento irrazionale, quando & plasmato dalla

3 Cf. virt. mor. 441 D-E, dove, in contrapposizione con la teoria crisippea dell’ fiyeponxdv esposta

in 441C, si afferma che neppure Pitagora ignorava come sia proprio dell’ anima avere al suo inter-
no qualcosa di composto ¢ formato di due nature diverse, poiché |” irrazionale come un secondo
corpo (Gamep £Tépor oupatos) & intimamente unito e accordato per una necessitd naturale con
la ragione (wpis TOw Adyow didykn T kal ¢loel ouppyérTos kol ouwappogBévTos). In ser
oy, vind, 5664 1" dhoyow & definito cupaToelfés,

Per ouvniBeia in rapporto col mdbos e col hoylopds all” interno del matrimonio vd. virt. mor. 448E,
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ragione (Umo Tou Adyou), che non vuole sradicare la passione (o wadfos), ma
imporle un limite ¢ un ordine e ingenerarvi le virth etiche (Tas nfukdas dpeTds) che
sono proporzione e medietd di passioni; e la ragione mediante la saggezza (1)
dporrioel) trasforma la potenza (Suvapur) della facolta passionale (Tob ma8nTikol)
in una buona disposizione permanente (eis €fwv doTeiav), che, come chiarito in
virt. mor. 443D, diventa vizio o virtu secondo che la passione sia stata educata (Tai-
Saywynfiy)* male o bene dalla ragione (md Tob Adyou). Ancora, dopo che in virt.
mor. 444 A sono stati definiti i due momenti essenziali dell’ azione etica della gpdvm-
ows (T PovkevTiky yphiobar e To 68 mpakTIKD TO PovAeuTikOr ekbexopeimy
evepyelr NHBn kal Tobh didyou cupmapdvTos kal cuvedelkopépor Tais kpioe-
o), si sottolinea in virf. mor: 444B che i gindizi hanno bisogno dell” oppurj ed & la
moralita (T6 TjBos) che mediante la passione (T¢) mdBel) comunica |” impulso, biso-
gnoso che la ragione gli imponga un limite (Adyov Seopévmp opilovTos).

Se il raffronto & valido si capisce come il matrimonio per eccellenza sia quello
in coniug. praec. 21 (140F) del dpivipos Odisseo con la oudpuv Penelopeﬁ.

Nell® opera plutarchea, oltre al passo considerato e al citato amatr. 754B, manca-
no altri espliciti esempi di collegamento di dpdvmols, 10 dpovour, dpdvpos col
matrimonio; abbiamo invece un chiaro esempio di supremazia femminile all” inter-
no del matrimonio, e quindi non possiamo piil parlare di supremazia di genere: que-
sto si verifica grazie al dpovelv, in una connotazione non esplicitamente intellet-
tuale, per Ismenodora nell” Amatorius.

Plutarco risponde alle obiezioni sollevate da Pisia (752E-F) sul matrimonio di un
giovane con una donna pil ricca e pil matura, decisa ad dpyelv kal kpaTelv, e,
venendo al caso di Ismenodora afferma, dapprima, che stimare in una donna la ric-
chezza pil che la virth o la nascita & basso e sconveniente, ma fuggire la ricchezza
unita alla virti e alla nascita & da sciocchi (754A), poi, che Ismenodora pit di una
fanciulla riuscira a consacrare le sue cure al giovane Baccone, perché i giovani sono
difficili ad unirsi e ad accordarsi insieme (SuopikTa Ta véa wal SuvoképaoTa), e
soprattutto se si inserisce Eros, come mrelpa, kuPeprmtor i mapdvtos, agita e
sconvolge il matrimonio, dal momento che gli sposi oU7’ dpyewr Svvapévur obt’
dpyecbar Povdopévar (754C). Ma nessuno & dvapktos né attoTeAns. Per cui si
domanda (754D) che cosa ci sia di terribile se una donna assennata (voiv €xovoa),
pilt avanzata in etd (mpecfurépa), governera la vita del giovane marito (kuPepurr-

55
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Per la passione bisognosa di educazione vd. anche wvirt, mor 451C.

L. Goessier, 1999, p. 104 in riferimento al passo scrive “Here the two qualities exemplified by
Odysseus and Penelope correspond with each other precisely: for prudence (sdphrosyné) is the
female version of good sense (plrondsis) ™, ma i confronti con la tradizione epica ¢ sopratiutto con
Plu., brus. anim. 988F ¢ 9894 mi sembra autorizzino la mia interpretazione. Vd. anche R, KLagri,
1985, p. 153 “Ulysse pratiquait la prudence, Pénélope la pudeur™.
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oeL véou Blov dvBpas), essendo utile (Wdélpos pév oboa)®’ TG dpovelv pdl-
dov, dolee e gradevole nel suo amore (Ndeia 8¢ T4 dLelr kal wpoomms).

Insieme al dpoveiv, che si associa a dolcezza e gradevolezza di affetti, & 1” etd,
come & evidente dal contesto, che giustifica la sua supremazia; d’ altronde il colle-
gamento tra i due elementi & chiarito in an seni resp. 790C (1) 70 dpovely émide-

‘povga 8" éumerplav Mhukla)™,

Ad altre donne, non molte, ¢ attribuito il dpoveir come qualita (intellettuale?) tra
altre, ma questo non sembra decidere per una supremazia femminile.

In mul. virt. 255E Aretafila viene descritta come figlia e moglie di yvwplponw
dvbpiv e kakf) 68 Thy Sv oboa, kal TO dpovelv é80kelL TepLTTY TIS Elval
Kol moALTIkTs SewdTnTos ouk dpolpos, anche se si chiarisce che furono le disgra-
zie della sua patria a renderla illustre. Agi infatti per liberare la sua patria dalla tirannide,
anche se attraverso sotterfugi, inganni, sfruttando le altrui debolezze, dando perd anche
prova di coraggio e forza d’ animo, salvo poi ritirarsi nel gineceo, dedita ad attivita fem-
minili; ma se il tiranno Nicocrate, che 1" aveva costretta al matrimonio, dopo averle ucci-
so lo yrapLos primo marito, 1TTeTo éxeivns, lo fu in forza della passione amoro-
sa che lo legava a lei , come sottolineato varie volte da Plutarco™.

Misteriosa resta per noi la vita di Abrote, moglie di Niso, che Plutarco presenta
inaet. Gr. 16 (295A) come donna kal T $poveir ws €olke TEPLTTHY Kal cuxppo-
va Sladeportws, da cui, dopo la sua morte, prese il nome per volonta del marito
una veste che ella era solita portare; niente tuttavia si chiarisce della tipologia del
suo rapporto matrimoniale.

Un altro dpoveiv femminile, ma che non sembra intervenire nel matrimonio, &
quello riconosciuto in Rem. 1.2 alla troiana Rome (1} kal yéver mpolyewr xal ¢po-
velr €80ker pdloTta), che propose alle altre donne di appiccare il fuoco alle navi
per costringere gli uomini a fermarsi stabilmente alla foce del Tevere; quelli, trova-
tisi li bene, resero onore a Rome, e quindi alla sua decisione, e da lei, ws altias,
diedero il nome alla citta®.

7 Per un comando che deve unire in sé I" utilith cf. amat, 754B; anche in coniug. praec. 48 (145B)
Polliano, che ha ormai 1" eth per dudooodely, deve raceoglicre da ogni parte per la moglie 6
yproLjow.

Per il collegamento dpdvnais, épmepla, eld, vd. Arist., EN 1142a.14-15, dove si nega che un gio-
vane possa essere dpdijos; ef. Asp., in EN comm., p. 37.18-19 1 dpdimals Sud moldis éumer-
plas mapayiveTm kol Sidaowalias AMyos ydp éoTiv oplis,

V. 255F, 2564, 2568, 256D.

In relazione alla stessa vicenda, in sl vire, 1 (243E-2444) riflessione e decisione sono attribui-
te a tutte le donne trojane: Rome & ricordata solo come la prima donna ad aver appiceato il fuoeo.
La vicenda viene ripresa in aef. Rom. 6 (265B-E), dove 1" incendio delle navi viene visto come un
atto d* audacia delle donne troiane.

58
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Di Cleopatra si dice genericamente (4nt. 25.5) che ella incontrd Antonio in un’
etd in cui la bellezza e il dpoveiv della donna & all’ acme; in Anr. 56.5 la donna, invi-
tata da Antonio a ritirarsi dalla guerra, incarica Canidio di dirgli che oltre al resto
non vedeva che Cleopatra fosse inferiore per il dpoveiv agli altri re combattenti. Da
considerare che alla presentazione della moglie di Antonio, Fulvia, piena di volon-
td di dominare, segue in 10.6 1" affermazione che pii tardi Cleopatra fu debitrice a
Fulvia delle lezioni di sottomissione alle donne che questa aveva impartito ad
Antonio; ma se nel rapporto fra Cleopatra e Antonio questi risulta spesso suo suc-
cube, come lo stesso Plutarco non manca di sottolineare, si ravvisa da parte di
Antonio una dipendenza legata ai piaceri®'.

Concludendo, si pud comunque riconoscere come in questi ultimi casi, con I’
eccezione di Abrote, in cui abbiamo 1" interessante associazione di dpoveir e
auwpoatvn, il riferimento al dpoveiv precede il momento in cui un’ azione femmi-
nile, che coinvolge direttamente o indirettamente 1" altro sesso, ottiene un risultato
positivo,

Aggiungo un ultimo passo, in cui dpeTn e ¢pirnois (unico esempio al femmi-
nile) meritano la deferenza maschile: Pyrrh. 4.6 in cui si dice che Pirro, ancora pel-
pakiov e in condizione di ostaggio presso Tolomeo, iy 8¢ Bepevikny oOpiiv pé-
yioTor Suvapéimy kal mpwTebovoayr dpeTh kal dpornoer Tav TlTokepaiov
yuvalkoy €Bepdmeve pdloTa, con il riconoscimento successivo in 4.7 che Pirro,
essendo Sewvds UmelBely ém’ whekelq Tovs kpelTTovas e kOOPLOS Kal oudpuy
mepl Slavtav fu scelto fra molti giovani come marito di una delle figlie di Berenice.
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